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III Межрегиональная научно-практическая конференция 
Российского научного медицинского общества терапевтов, 

посвященная 115-летию Е.М. Тареева

Курск, 8-9 сентября 2010 года

Председатель оргкомитета:
Белоусов Ю.Б. — президент Российского научно-медицинского общества терапевтов, член-
корреспондент РАМН

Заместители председателя оргкомитета:
Мартынов А.И. – вице-президент Российского научно-медицинского общества терапевтов, 
академик РАМН
Лазаренко В.В. – ректор Курского государственного медицинского университета, профессор
Чихирин А.А. – председатель Комитета здравоохранения Курской области

Оргкомитет:
Арутюнов Г.П. – проректор по лечебной работе Российского государственного медицинского 
университета имени Н.И. Пирогова, профессор
Бабунашвили А.М. – профессор кафедры госпитальной хирургии Российского университета 
дружбы народов
Верткин А.Л. – заведующий кафедрой клинической фармакологии Московского государственного 
медико-стоматологического университета, профессор
Гончарова О.И. – главный терапевт Комитета здравоохранения Курской области
Зырянов С.К. – профессор кафедры клинической фармакологии РГМУ
Калуцкий П.В. – проректор по научной работе и инновациям Курского государственного 
медицинского университета, профессор
Михин В.П. — заведующий кафедрой внутренних болезней №2 Курского государственного 
медицинского университета, профессор
Оганов Р.Г. – директор Государственного научно-исследовательского центра профилактической 
медицины РАМН, академик РАМН
Охотников О.И. – проректор по постдипломному образованию и лечебной работе Курского 
государственного медицинского университета, профессор
Поздняков Ю.М. – руководитель Московского областного кардиологического центра, главный 
кардиолог ЦФО РФ и Московской области, академик РАЕН
Спасский А.А. – генеральный секретарь Российского научно-медицинского общества 
терапевтов
Сычев В.Г. – первый заместитель председателя Комитета здравоохранения Курской области
Тимофеева Е.А. – председатель Комитета здравоохранения г. Курска 
Филиппенко Н.Г. – председатель Курского областного отделения РНМОТ, заведующий 
кафедрой клинической фармакологии Курского государственного медицинского университета, 
профессор
Хубиева М.Ю. – заместитель начальника Управления организации государственного контроля 
обращения медицинской продукции, к.ф.н.
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Научная  программа 
Большой зал Малый зал

9:30-11:30

Торжественное открытие конференции

Пленарное заседание
Магнийдефицитные состояния в клинике  
внутренних болезней
Мартынов А.И.

Пневмония у больных тяжелой ХСН. 
Особенности течения и развития осложнений
Арутюнов Г.П.

Некоронарогенные заболевания миокарда
Михин В.П.

11:30-11:45 перерыв

11:45-13:15

Cимпозиум
«Национальная программа по формированию 
образа жизни: подходы и решения»
Сопредседатели: Оганов Р.Г., Ткачева О.Н., 
Поздняков Ю.М.

«Профилактика ССЗ с позиций  
сегодняшнего дня»
Оганов Р.Г.

«Суммарный фактор риска — общие  
принципы лечения»
Ткачева О.Н.

«Кардиореабилитация сегодня»
Поздняков Ю.М.

Cимпозиум
«Лекарственная терапия в практике терапевта:  
проблемы и перспективы»
Сопредседатели: Хубиева М.Ю., Зырянов С.К.

«Современные лекарственные средства в практике терапевта» 
Зырянов С.К.

«Оценка безопасности лекарственной терапии. Служба фармако-
надзора в России»
Хубиева М.Ю. 

«Проблема применения лекарственных средств  
у беременных»
Ушкалова Е.А.

«Инновационные и генерические лекарственные средства. 
Проблема выбора» 
Соколов А.В., Липатова И.С.

13:15-14:00 кофе-брейк

14:00-15:30

Клинические лекции
«Алгоритмы диагностики и современной 
терапии диабетической невропатии»
Строков И.А.

«Я пригласил Вас, господа, чтобы  
сообщить... об «эпидемии» коморбидности  
и патоморфоза»
Верткин А.Л.

«Новые аспекты применения  
цитопротекторов и статинов в лечении  
аутоиммунного тиреоидита»
Шевчук В.В.

Симпозиум
«Современные направления  в диагностике и лечении заболеваний 
сердечно-сосудистой системы»
Сопредседатели: Михин В.П., Спасский А.А. 

«Эффективность применения цитопротекторов  
в комплексной  терапии острого коронарного  
синдрома»
Спасский А.А. 

«Нейрогуморальные предикторы развития  
сердечной недостаточности у больных, перенесших инфаркт 
миокарда, и современные возможности  
их коррекции»
Кокорин В.А. 

«Дисфункция сосудистого эндотелия у больных  
с артериальной гипертензией и ИБС.  
Новые возможности цитопротекции»
Михин В.П. 

15:30-15:45 перерыв

Большой зал
9:00-10:00 Cимпозиум

Симпозиум «Современные технологии в лечении сердечно-сосудистых заболеваний»
Председатель: Бабунашвили А.М.

«Как оптимизировать лечение ИБС: медикаменты, ангиопластика или хирургия»
Бабунашвили А.М.

«Современный взгляд на лечение синдрома диабетической стопы»
Былов К.В.

10:00-10:15 перерыв

10:15-11:15 Cимпозиум
«Дифференцированная терапия ОКС и легочной гипертензии»
Председатель: Прибылова Н.Н.

«Легочная гипертензия в практике врача-терапевта»
Прибылова Н.Н.
«Комбинированная терапия сердечно-сосудистых заболеваний»
Поветкин С.В.

«Острый коронарный синдром — стандарты лечения»
Маль Г.С.

11:15-11:30 перерыв

11:30-12:30 Cимпозиум
«Некоторые вопросы диагностики и лечения пациентов старших возрастных групп»
Председатель: Горшунова Н.К.

«Особенности  диагностики и лечения анемий у лиц пожилого и старческого возраста»
Горшунова Н.К.

«Суставной синдром в терапевтической практике»
Князеа Л.А.

«Остеоартроз: стандарты диагностики и лечение» 
Князева Л.А.

12:30-12:45 перерыв

12:45-13:45 Симпозиум
«Актуальные направления оптимизации лечения острых и хронических легочных заболеваний»
Сопредседатели: Шмелев Е.И, Дворецкий Л.И.

«Совершенствование способов доставки лекарственных средств в лечении больных астмой и ХОБЛ»
Шмелев Е.И.
«Ключевые вопросы антибактериальной терапии внебольничных пневмоний»
Дворецкий Л.И.

«ХОБЛ и ИБС – опасный дуэт, требующий особого внимания»
Неронов А.Ф.

«Ведение пациентов с бронхиальной астмой — возможности терапии и реальность». 
Айсанов З.Р.

Большой зал Малый зал

15:45-17:15

Cимпозиум
«Проблемы лечения артериальной гипертензии»
Сопредседатели: Арутюнов Г.П., Верткин А.Л.

«Тактика лечения пациентов с АГ и высоким риском сердечно-
сосудистых осложнений с применением S-амлодипина»
Арутюнов Г.П.

«Артериальная гипертония или правила хорошего вкуса» 
Верткин А.Л.

«Лерканидипин: научные данные и перспективы использования»
Барбашина Т.А.

Мастер-класс
«Актуальные вопросы патологии печени в обще-
клинической практике»
Полунина Т.Е.

«Лекарственные гепатиты»

«Дифференциальная диагностика хрониче-
ских гепатитов  – алгоритм тактики ведения»

«НПВП гастропатии – алгоритм диагностики»

«Статины и печень»
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КОМПАНИИ — УЧАСТНИКИ 

АКТАВИС 
Россия

127018, Москва, Сущевский Вал, д. 18 
Тел: (495) 644-44-14 
Факс: (495) 644-44-24 
E-mail: marketing@actavis.ru 
www.actavis.ru

Актавис – крупный международный 
холдинг, занимающийся разработкой, 
производством и  продажей непатенто-
ванных лекарственных средств с  голов-
ным офисом в  Исландии. Актавис вхо-
дит в  5 ведущих дженериковых фарма-
цевтических компаний мира. Быстрый 
вывод на  рынок новых востребованных 
препаратов, отвечающих стандартам 
GMP, требованиям Европейского Союза 
и FDA, и гибкая ценовая политика – вот 
основные составляющие формулы успе-
ха Актавис.

«БЕРЛИН-ХЕМИ/МЕНАРИНИ 
ФАРМА ГмбХ» 
Германия

115162, Москва, ул. Шаболовка, д. 31 
стр. Б 
Тел.: (495) 785-01-00 
Факс: (495) 785-01-01 
E-mail: info@berlin-chemie.ru 
www.berlin-chemie.ru

Представительство ОАО «Гедеон Рихтер»  
Венгрия

119049, Москва, 4-й Добрынинский пер., д. 8  
Тел.: (495) 363-39-50, 987-15-55  
Факс:  (495) 363-39-49, 987-15-56  
E-mail: centr@g-richter.ru

Компания «Гедеон Рихтер», основан-
ная в 1901 году в Будапеште (Венгрия), 
входит в число крупнейших произво-
дителей лекарственных препаратов в 
Центральной и Восточной Европе. 
Крупнейшим экспортным партнёром 
«Гедеон Рихтер» является Россия. Среди 
лекарственных средств, поставляемых в 
Россию и СНГ, важное место занимают 
препараты, используемые в акушерско-
гинекологической практике, лекарства 
кардиологического и неврологического 
профиля. «Гедеон Рихтер» принадле-
жит к числу компаний, главной целью 
которых в условиях рыночной экономи-
ки является улучшение качества жизни 
человека. 
Девиз компании — «Высокое качество 
лечения на протяжении поколений».

ГлаксоСмитКляйн 
ЗАО «ГлаксоСмитКляйн Трейдинг» 
Великобритания

Россия, 121614, Москва,  
ул. Крылатская, д. 17, корп. 3, эт. 5 
Тел.: (495) 777-89-00 
Факс: 495) 777-89-01 
www.glaxosmithkline.ru

Фармацевтическая компания «Берлин-
Хеми/Менарини Фарма ГмбХ» в течение 
многих лет представлена на российском 
рынке. Она является лидером в таких 
областях, как кардиология, неврология, 
эндокринология, гастроэнтерология и 
др. Всего компания производит более 
500  наименований, из них в России 
зарегистрировано около 100. Наиболее 
известными в кардиологии являются пре-
параты: Небилет, Зокардис®, Леркамен®, 
Курантил®, Берлиприл®, Моночинкве®, 
Корвитол®. Мы заботимся о Вашем здо-
ровье и работаем для этого!

Вёрваг Фарма 
Германия

117545, Москва,  
Варшавское шоссе, 125Ж 
Тел: (495) 382-85-56,  
                  725-80-32,  
                  725-80-39 
Факс:  (495) 382-28-01 
E-mail: info@woerwagpharma.ru 
www.woerwagpharma.ru

«Вёрваг  Фарма» – фармацевтическая компа-
ния, производящая препараты для лечения 
осложнений сахарного диабета. В  России 
представлено 16 препаратов. Основные 
из них: Мильгамма, Тиогамма, Мильгамма 
композитум, Габагамма, Метфогамма, 
Магнерот, Витамины для больных диа-
бетом. В  2009 году препарат Мильгамма 
награжден премией «Платиновая унция» 
в номинации «За вклад в терапию социаль-
но значимых заболеваний».

ГлаксоСмитКляйн является одним из 
лидеров мирового фармацевтического 
сектора. В основу деятельности компании 
положен научный подход, а  уникальные 
возможности для проведения научных  
исследований позволяют производить и 
запускать на рынок эффективные лекар-
ственные средства. Каждый час компа-
ния тратит на создание новых препаратов 
более 562  тыс. долларов США. 
Наши препараты помогают бороться 
с недугами в шести терапевтических 
направлениях: астма, вирусные и инфек-
ционные заболевания, расстройства 
центральной нервной системы, диабет 
и заболевания желудочно-кишечного 
тракта. 

Д-р Редди’с Лабораторис Лтд 
Индия

115035, Москва,  
Овчинниковская набережная, д. 20, стр. 1 
Тел:  (495) 795-39-39 
Факс: (495) 795-39-08 
E-mail: nforus@drreddys.com 
www.drrreddys.ru

Компания «Д-р Редди’с Лабораторис 
Лтд» основана в 1984 году. 
Деятельность направлена на  создание 
качественных инновационных препара-
тов. Компания охватывает все уровни 
фармацевтической деятельности: прове-
дение научно-исследовательских работ 
по  созданию новых молекул, произ-
водство субстанций и  выпуск готовых 
лекарственных форм, поставляемых в 60 
стран мира. Все производственные линии 
компании сертифицированы на соответ-
ствие стандартам GMP. В  России ком-
пания «Д-р Редди’с» осуществляет свою 
деятельность с 1992  года.
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паратов в таких областях, как кардиоло-
гия, пульмонология, неврология, пси-
хиатрия, остеопороз, эндокринология, 
инфекционные заболевания, гастроэн-
терология, онкология и др. Предоставляя 
эффективные и  безопасные лекар-
ственные средства высокого евро- 
пейского качества, Teva вносит свой 
вклад в  увеличение доступности каче-
ственного лечения для миллионов паци-
ентов в России.

ООО «НТФФ «ПОЛИСАН» 

191119, г. Санкт-Петербург,   
Лиговский пр., д. 112 
Код города:  812   Тел.:  (812) 710-82-25 
факс: 764-62-84 
E-mail: sales@polysan.ru,  
marketing@polysan.ru 
www.polysan.ru

Разработка и  производство  оригиналь-
ных лекарственных препаратов: индук-
тор эндогенного интерферона с противо-
вирусной активностью – Циклоферон 
(Cycloferon); инфузионный детоксици-
рующий раствор, антиоксидант, анти-
гипоксант – Реамберин (Reamberin); 
метаболический церебропротектор – 
Цитофлавин (Cytoflavin), инфузионный 
гепатопротектор – Ремаксол (Remaxol).
Все препараты ООО «НТФФ  «ПОЛИСАН» 
защищены евразийскими патентами 
и  разрешены к  применению в  детской 
практике. ФАРМСТАНДАРТ 

Россия

Московская обл., г. Долгопрудный, 
Лихачевский проезд, д. 5 «б» 
Тел: (495) 970-00-30 
Факс:  (495) 970-00-32 
E-mail: info@pharmstd.ru 
www.pharmstd.ru

«Фармстандарт» – это новый бренд, 
символизирующий прогресс и качество 
в отечественном фармпроизводстве.
Первоочередной задачей   группы 
«Фармстандарт» является разработка 
и производство высококачественных 
современных лекарственных средств. 
Для достижения поставленной цели 
на заводах   выстроена система управ-
ления качеством (СМК – система 
менеджмента качества) в соответствии 
с Европейскими требованиями GMP 
(надлежащая производственная прак-
тика).

Фармацевтическая компания «Тева» 
Израиль

119049, Москва, ул. Шаболовка, д.10, 
стр. 2, бизнес-центр «Конкорд» 
Тел: (495) 644-22-34 
Факс:  (495) 644-22-35/36 
E-mail:  info@teva.ru  
www.teva.ru 

На российском рынке Тeva присутствует 
с 1995 года. В декабре 2008 года в состав 
Группы компаний Teva вошла компа-
ния Pliva. Сегодня продуктовый порт-
фель объединенной компании в России 
насчитывает более 100 различных пре-

ООО «ЭкоФармИнвест» 
Россия

109316, Москва, Остаповский пр-д.,  
д. 5, стр. 6  
Тел: (495) 674-59-45 
Факс: (495) 674-59-69 
E-mail: cardio@mexicor.ru 
www.mexicor.ru

ООО «ЭкоФармИнвест» с  2000 года 
осуществляет многопрофильную дея-
тельность по  разработке и  организации 
производства оригинальных субстан-
ций и  лекарственных средств. Одним 
из  наиболее эффективных препаратов, 
разработанных компанией, является 
Мексикор®  — цитопротектор, пред
назначенный для лечения и  профи-
лактики ишемической болезни сердца, 
острого коронарного синдрома, наруше-
ний кровоснабжения головного мозга. 


