
Актовый зал
9:30–10:00

10:00–11:30

11:45–13:15

13:30–14:15

Церемония открытия Съезда

Профилактика неинфекционных заболеваний 
как основное условие снижения смертности 
в России.

Декомпенсация кровообращения: Современ-
ное состояние проблемы. Первые результаты 
всероссийского исследования ОРАКУЛ.

История болезни: Что недооценивает терапевт?

Невидимый убийца»: Особенности течения 
и лечения артериальной гипертензии.

Современные подходы к лечению артериальной 
гипертонии: Как снизить летальность от кардиологичес-
ких катастроф?!

Особенности лечения АГ в сочетании с сопутствующими 
заболеваниями.

Современный взгляд на применение сартанов при АГ.

Органопротекция - цель терапии сартанами при АГ.

Гендерные особенности течения и терапии гипертони-
ческой болезни.

Острый атеротромбоз: Как предупредить 
развитие нежелательных сердечно-сосудистых 
событий.

пленарное заседание

симпозиум

лекция

Бойцов С. А. (Москва)

Арутюнов Г. П. (Москва)

Верткин А.Л. (Москва)

Сопредседатели: Подзолков В. И. (Москва), 
Терентьев В. П. (Ростов-на-Дону), Кисляк О. А. (Москва)

Подзолков В. И. (Москва)

Терентьев В. П. (Ростов-на-Дону)

Кисляк О. А. (Москва)

Чесникова А. И. (Ростов-на-Дону)

Елисеева Л. Н. (Краснодар), Бледнова А. Ю. (Краснодар), 
Бочарникова М. И. (Краснодар), 
Самородская Н. А. (Краснодар)

Фендрикова А. В. (Краснодар)

Шевченко А. О. (Москва)

Антагонисты кальция в лечении артериальной гипертензии.

14:15–15:00

15:15–16:45

11:45–13:15

лекция

симпозиум

симпозиум

Редкие заболевания  в терапии. 
Болезнь Эрдхейма–Честера.

Разные грани одного синдрома. Боль.

Современные подходы к терапии корешкового болевого 
синдрома.

Боль при воспалительных заболеваниях позвоночника.

Современные междисциплинарные подходы 
в лечении болей в спине.

Локальная симптоммодифицирующая терапия 
остеоартроза.

Функциональные расстройства 
в общеклинической практике.

Проблема астении в практике врача-интерниста.

Современные подходы к диагностике и лечению 
нейроциркуляторной дистонии у лиц молодого возраста.

Применение профилактических и реабилитационных  
программ у больных с функциональными нарушения-
ми сердечно-сосудистой системы в условиях центра 
«Здоровье».

Особенности кардиоваскулярных взаимоотношений 
при функциональных расстройствах сердечно-
сосудистой системы.

Современные подходы к диагностике и лечению 
функциональной диспепсии.

Лоренцо Данья (Милан, Италия)

Председатель Бадокин В. В. (Москва)

Воробьева О. В. (Москва)

Бадокин В. В. (Москва)

Алексеев А. В. (Москва)

Сопредседатели: Ткачев А. В. (Ростов-на-Дону),
Евсевьева М. Е. (Ставрополь)

Солдаткин В. А. (Ростов-на-Дону)

Евсевьева М. Е. (Ставрополь), Фаянс И. В. (Ставрополь)
Никулина Г. П. (Ставрополь)

Лядов К. В. (Москва), Преображенский В. Н. (Москва)

Дроботя Н. В. (Ростов-на-Дону), 
Калтыкова В. В. (Ростов-на-Дону)

Ткачев А. В. (Ростов-на-Дону)

Бадокин В. В. (Москва)

Гасанов М. З.

Болевой синдром при остеоартрозе. Разные стороны 
одного вопроса.

зал №1

29 сентября
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13:30–15:00

15:15–16:45

симпозиум

симпозиум

Атеросклероз - «чума» XXI века.
(К 90-летию акдемика А. П. Голикова)

Кальциноз сердца и сосудов: Раскрытие тайны века.

Опыт применения препарата Блоктран у больных 
с сахарным диабетом и ИБС.

Возможности гиполипидемической терапии: 
Фокус на Липтонорм.

Селективный бета-блокатор Бисогамма в нормализации 
частоты сердечных сокращений как предиктора качества 
жизни у больных с ИБС.

Применение кардиоцитопротекторов у больных острым 
коронарным синдромом.

Пациент из группы высокого риска: 
Особенности лечения.

Европейские рекомендации по лечению фибрилляции 
предсердий, 2010 г.: Фокус на терапию «вверх 
по течению».

Особенности активации нейрогуморальных систем у 
больных, перенесших инфаркт миокарда, и пути ее 
медикаментозной коррекции.

Тактика ведения пациентов группы высокого риска.

Возможности предикции нарушений QТ-ритмов 
у молодых пациентов с диспластическими синдромами 
и фенотипами.

Сопредседатели: Спасский А. А. (Москва), 
Терентьев В. П. (Ростов-на-Дону)

Егоров И. В. (Москва)

Туркина С. В. (Волгоград)

Терентьев В. П. (Ростов-на-Дону)

Шилов А. М. (Москва), Дулаева М. С. (Москва)

Спасский А. А. (Москва)

Сопредседатели: Лопатин Ю. М. (Волгоград), 
Ягода А. В. (Ставрополь), Кокорин В. А. (Москва)

Лопатин Ю. М. (Волгоград)

Кокорин В. А. (Москва)

Хаишева Л. А. (Ростов-на-Дону)

Гладких Н. Н. (Ставрополь), Ягода А. В. (Ставрополь), 
Григорян Я. С. (Ставрополь)

зал №2
11:45–13:15

13:30–15:00

15:15–16:00

16:00–16:45

симпозиум

сателлитный симпозиум компании Мерк Шарп и Доум

лекция

лекция

Профилактика и лечение гриппа и ОРВИ.

Грипп и ОРВИ: Проблемы терапии и профилактики.

Современные подходы к терапии острых респираторных 
вирусных инфекций.

Ирригационная терапия в профилактике заболеваний 
верхних дыхательных путей и их осложнений.

Ранняя этиотропная противовирусная терапия 
как фактор профилактики тяжелого и осложненного 
течения гриппа.

Клиника и лечение высокопатогенного гриппа А Н1N1.

Сложные и дискуссионные вопросы современ-
ной кардиологии и эндокринологии.

Проблема недостижения ЦУ липидов и современные 
пути ее решения: Что мы должны знать и делать?

Дискуссионные вопросы использования сартанов: 
Только ли контроль АД?

Эффективное и безопасное управление сахарным 
диабетом 2 типа.

Абдоминальная боль: Что мы лечим?

Профилактика и лечение хронической веноз-
ной недостаточности. 

Сопредседатели: Будневский А. В. (Воронеж), 
Амбалов Ю. М. (Ростов-на-Дону)

Амбалов Ю. М. (Ростов-на-Дону)

Будневский А. В. (Воронеж)

Тарасова Г. Д. (Москва), 
Матыко А. В. (Москва), 
Торгованова Е. А. (Москва)

Амбалов Ю. М. (Ростов-на-Дону)

Сопредседатели: Скибицкий В. В. (Краснодар), 
Воробьев С. В. (Ростов-на-Дону)

Скибицкий В. В. (Краснодар)

Фендрикова А. В. (Краснодар)

Воробьев С. В. (Ростов-на-Дону)

Вьючнова Е. С. (Москва)

Мазаишвили К.В. (Москва)

Лебедев В.В. (Краснодар)
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зал №3
11:45–13:15

13:30–15:00

15:15–16:45

симпозиум памяти профессора Б.Я. Зониса

симпозиум

сателлитный симпозиум компании Сандоз

От Короткова до наших дней: Эволюция
взглядов на артериальную гипертензию.

Общая гипертензиология.

Частная гипертензиология.

Шансы и риски - 3:0 в пользу пациента с АГ.

Профилактика инсульта - оптимальное управление 
рисками.

Успешная стратегия нефропротекции у пациента с АГ.

Многовекторная фармакотерапия. 

Сопредседатели: Мартынов А. И. (Москва), 
Волкова Н. И. (Ростов-на-Дону)

Мартынов А. И. (Москва)

Волкова Н. И. (Ростов-на-Дону), 
Кудинов В. И. (Ростов-на-Дону), 
Антоненко М. И. (Ростов-на-Дону), 
Джериева И. С. (Ростов-на-Дону)

Председатель Верткин А. Л. (Москва)

Хаишева Л. А. (Ростов-на-Дону)

 
Верткин.А.Л. (Москва)

Скибицкий В.В. 

Диагностика и лечение обструктивных 
болезней легких.

Как достичь и как оценить контроль лечения пациентов с 
бронхиальной астмой?

Профессиональная бронхиальная астма: Клиника, 
диагностика, лечение.

Сопредседатели: Горблянский Ю. Ю. (Ростов-на-Дону), 
Айсанов З. Р. (Москва)

Айсанов З. Р. (Москва)

Горблянский Ю. Ю. (Ростов-на-Дону)

Горблянский Ю. Ю. (Ростов-на-Дону)

Айсанов З. Р. (Москва)

Айсанов З. Р. (Москва)

Фенотипы ХОБЛ, современные подходы к диагностике и 
рациональной терапии.

Клинико-функциональные критерии диагностики ХОБЛ и 
подходы комбинированной терапии.

Антиоксидантная терапия ХОБЛ.
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Актовый зал
9:00–10:45

11:00–14:00

14:15–15:15

симпозиум

Образовательный проект компании Астра Зенека 
Архив интерниста».

лекция

Рациональная фармакотерапия сердечно-
сосудистых заболеваний.

Новый класс препаратов, снижающих общую смертность 
у пациентов с ИБС и ХСН.

Новые отечественные генерики - основа рациональной 
фармакотерапии сердечно-сосудистых заболеваний.

Погружение в проблему «смертельного квартета». 
Что нового?

Частота, спектр причин, подходы к коррекции сердечной 
недостаточности в условиях Краснодарского края.

Актуальные вопросы применения ИАПФ. Взгляд клини-
ческого фармаколога.

Реалии лечения кардио васкулярной патологии в 
клинической практике (по материалам анкетирования 
врачей и анализа историй болезни в ЛПУ г. Краснодара).

Очевидное и спорное на рубеже десятилетий.

Сердечно-сосудистый континуум: Фокус на АГ. Новые 
возможности в решении вечных клинических проблем

Лечение ИБС. Современное состояние проблемы. 
Клинические аспекты контроля ритма.

Лечение ХСН. Современное состояние проблемы. 
Стратегия комплексного ведения пациента.

Внезапная смерть. Стратегия и тактика.

Кальцинированный аортальный стеноз и 
остеопороз - две грани одной проблемы.

Сопредседатели: Арутюнов Г. П. (Москва), 
Журавлева М. В. (Москва), Драпкина О. М. (Москва)

Арутюнов Г. П. (Москва)

Журавлева М. В. (Москва)

Драпкина О. М. (Москва)

Бледнова  А. Ю. (Краснодар), Елисеева Л. Н. (Краснодар), 
Сирунянц А. А. (Краснодар)

Журавлева М. В. (Москва)

Фендрикова А. В. (Краснодар)

Арутюнов Г. П. (Москва)

Карпова Н. Ю. (Москва)

зал №1
9:00–10:30

10:45–11:15

11:15–12:15

симпозиум

Инфекции верхних и нижних дыхательных 
путей в практике терапевта.

Взаимосвязь заболеваний верхних и нижних дыхатель-
ных путей. Подходы к диагностике и лечению.

Кашель: Как помочь пациенту.

Лечение инфекций нижних дыхательных путей в 
практике врача-терапевта. Слагаемые успеха.

Фторхинолоны в практике терапевта.

Патология ЦНС: Что может сделать терапевт?

Хроническая ишемия мозга. Новый взгляд на профилак-
тику и лечение.  

Фармакотерапия умеренных когнитивных расстройств.

Частная ревматология в практике терапевта.

Взгляд на терапию деформирующего остеоартрита с 
позиции доказательной медицины.

Клиническое значение традиционных факторов риска и 
С-реактивного белка в раннем развитии атеросклероза у 
больных системной склеродермией.

Опыт применения Алфлутопа у пациентов с синдромом 
гипермобильности суставов (СГМС).

Сопредседатели: Борщев П. М. (Ростов-на-Дону), 
Бойко Н. В. (Ростов-на-Дону), 

Бойко Н. В. (Ростов-на-Дону)

Максимов М. Л. (Москва)

Борщев П. М. (Ростов-на-Дону)

Тараканов А. В. (Ростов-на-Дону)

Черникова И. В. (Ростов-на-Дону)

Фролов М. Ю. (Волгоград)

Ануфриев И. И. (Ростов-на-Дону)

Ануфриев И. И. (Ростов-на-Дону)

Некоторые особенности терапии больных с воспалитель-
ными заболеваниями органов дыхания.

школа

симпозиум

Председатель Журавлева М. В. (Москва)

Журавлева М. В. (Москва)

Хрипунова А. А. (Ставрополь), 
Хрипунова И. Г. (Ставрополь)

Хрипунова И. Г. (Ставрополь), 
Хрипунова А. А. (Ставрополь)

30 сентября
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12:30–14:00

14:15–15:45

9:00–10:30

сателлитный симпозиум компании Эббот

симпозиум

симпозиум 

Социально значимые заболевания в гастроэн-
терологии. Оптимизация диагностики и лече-
ния.

Билиарная боль. Дифференциальный диагноз и подходы 
к медикаментозной коррекции.

Хроническая патология кишечника: Контроль абдоми-
нальной боли и кишечной дисмоторики.

Панкреатическая недостаточность. Рациональный 
подход к заместительной ферментной терапии.

Современная антибактериальная терапия: 
От стандартов лечения к индивидуальному 
выбору препаратов.

Рациональная антибактериальная терапия в клиничес-
кой практике.

Новые возможности антибактериальной терапии. 

Вариативность фармакологического эффекта лекарствен-
ных средств в зависимости от пола.

Оригинальные и генерические антибактериальные 
препараты – подход к выбору.

Актуальные проблемы региональной 
медицины. (К 95-летию кафедры внутренних 
болезней №1 РостГМУ)

Медицина Дона в зеркале истории.

«Это нашей истории строки…» 

Инновационные направления и научные достижения 
кафедры внутренних болезней №1.

Тарасова Г. Н. (Ростов-на-Дону)

Яковлев А. А. (Ростов-на-Дону)

Корочанская Н. В. (Краснодар)

Сопредседатели: Макляков Ю. С. (Ростов-на-Дону), 
Батурин В. А. (Ставрополь)

Яковлев С. В. (Москва)

Батурин В. А. (Ставрополь)

Колодийчук Е. В. (Ставрополь)

Макляков Ю. С. (Ростов-на-Дону)

Сопредседатели: Терентьев В.П. (Ростов-на-Дону), 
Чесникова А.И. (Ростов-на-Дону)

Шавкута Г.В. (Ростов-на-Дону) 

Терентьев В.П. (Ростов-на-Дону) 

Батюшин М.М. (Ростов-на-Дону) 

зал №2

Гендерные особенности здоровья врачей в регионе.

Вопросы стандартизации в клинике внутренних 
болезней.

Социально-медицинские аспекты  формирования 
здорового образа жизни у молодежи.

Внутривузовская  система  жизнесбережения  молодежи, 
медицинские  и  организационные  аспекты.

Отдельные вопросы гастроэнтерологии в 
общеклинической практике.

Лечение и профилактика эрозивно-язвенных 
НПВП-ассоциированных  гастропатий.

Место альгинатов в диагностике и лечении ГЭРБ.

Бессимптомное повышение трансаминаз.

Метаболическая терапия заболеваний печени.

Гиполипидемическая терапия у больных с неалкоголь-
ной жировой болезнью печени.

Чесникова А.И. (Ростов-на-Дону)

Шлык С.В. (Ростов-на-Дону) 

Кудинов В.И. (Ростов-на-Дону) 

Евсевьева М. Е. (Ставрополь), 
Муравьева В. Н. (Ставрополь), 
Францева В. О. (Ставрополь)

Сопредседатели: Яковлев А. А. (Ростов-на-Дону), 
Звенигородская Л. А. (Москва)

Яковлев А. А. (Ростов-на-Дону)

Бордин Д. С. (Москва)

Гейвандова Н. И. (Ставрополь)

Надинская М. Ю. (Москва)

Звенигородская Л. А. (Москва)

10:45–12:15

12:30–14:00

симпозиум

сателлитный симпозиум компании Др. Редди’с

Диагноз - остеоартроз.

Проблема заболеваний суставов в терапевтической 
практике.

Обезболивающая терапия - баланс эффективности и 
безопасности.

Модератор: Зудбинов Ю. И. (Ростов-на-Дону)

Зудбинов Ю. И. (Ростов-на-Дону)

Каратеев А. Е. (Москва)
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